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Le pouvoir de la roche :   Les épées symboliques

Excalibur : l’épée sacrée du roi  

Arthur 
 

Excalibur, épée mythique de la légende ar-
thurienne, est sans doute l’une des armes 
les plus célèbres de la liƩérature médié-
vale. Présente dans de nombreuses ver-
sions du roi Arthur, ceƩe épée revêt une 
symbolique sacrée, représentant le pouvoir 
et la légiƟmité royale. Bien que ses origines 
et ses pouvoirs diffèrent selon les récits, Ex-
calibur reste un élément central de l’épo-
pée arthurienne, indissociable de ce roi.  
 
L'histoire d’Arthur commence à la mort de 
son père, Uther Pendagron, qui laisse un 
royaume en proie au chaos. Merlin l’En-
chanteur, son conseiller, cache l’idenƟté 
d’Arthur et met en place une épreuve pour 
désigner le futur roi : une épée plantée 
dans un rocher, avec l’inscripƟon : “Celui 

qui reƟrera ceƩe épée sera le roi légiƟme 
de Bretagne”. De nombreux chevaliers ten-
tent de relever le défi, mais seul Arthur, en-
core adolescent, parvient à reƟrer Excalibur 
et devient ainsi le roi des Bretons.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LesÊ récitsÊ d’épéesÊ dansÊ laÊ rocheÊ traversentÊ lesÊ siècles,Ê alliantÊ histoireÊ etÊ symbolisme.Ê
L'imageÊd'uneÊépéeÊfigéeÊdansÊ laÊpierreÊ évoqueÊnonÊ seulementÊunÊdéfiÊàÊ relever,ÊmaisÊ
aussiÊunÊpouvoirÊréservéÊàÊceuxÊjugésÊdignesÊdeÊl'affronter.ÊL’exempleÊleÊplusÊcélèbreÊestÊ
sansÊdouteÊceluiÊduÊroiÊArthurÊetÊdeÊsonÊépéeÊExcalibur,ÊquiÊreprésenteÊàÊlaÊfoisÊlaÊlégiƟmi-
téÊetÊl’autoritéÊroyale.ÊCesÊlégendes,ÊsouventÊliéesÊauxÊtradiƟonsÊchevaleresques,ÊmeƩentÊ
enÊavantÊdesÊthèmesÊuniverselsÊcommeÊleÊcourage,ÊleÊdesƟnÊetÊleÊmérite.Ê 
L'épée,Êau-delàÊdeÊsonÊrôleÊd'instrumentÊdeÊguerre,ÊdevientÊunÊsymboleÊpuissantÊdeÊpou-
voir,Êd'idenƟtéÊetÊdeÊchoixÊmoraux.ÊAuÊfilÊdesÊâges,ÊcesÊhistoiresÊontÊforgéÊdesÊvaleursÊin-
temporellesÊ :Ê bravoure,Ê sacrificeÊ etÊ rédempƟon.Ê Alors,Ê quellesÊ sontÊ lesÊ différentesÊ his-
toiresÊquiÊentourentÊcesÊépéesÊplantéesÊdansÊlaÊrocheÊ?ÊPourquoiÊcesÊépéesÊsont-ellesÊsiÊ
emblémaƟquesÊ?ÊDeÊnombreuxÊ lieuxÊàÊ traversÊ leÊmonde,ÊoùÊcesÊ légendesÊseÊmatériali-
sent,ÊconƟnuentÊd'aƫrerÊlesÊcurieuxÊetÊlesÊpassionnésÊd'histoiresÊanciennes.ÊIlÊestÊmêmeÊ
possibleÊ d'admirerÊ certainesÊ deÊ cesÊ épées,Ê quiÊ subsistentÊ encoreÊ aujourd'hui,Ê témoinsÊ
d'unÊpasséÊricheÊenÊaventures. 
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Selon certaines versions, Excalibur est une 
arme divine remise à Merlin par la Dame 
du Lac, qui aide à restaurer la paix et unir 
les peuples. Une fois entre les mains d’Ar-
thur, l’épée devient donc le symbole de son 
pouvoir. Par ailleurs, Excalibur est impré-
gnée de pouvoirs magiques qui transcen-
dent la simple matérialité. On lui aƩribue la 
capacité de rendre son porteur invincible 
sur le champ de bataille, le protégeant ainsi 
des blessures. CeƩe magie ne sert pas seu-
lement à la guerre ; elle symbolise égale-
ment les idéaux de la chevalerie, l'honneur 
et la jusƟce. Arthur, guidé par ces principes, 
devient le roi que le peuple aƩendait, un 
leader juste qui cherche à apporter la paix 
à son royaume. Mais comme toutes les his-
toires d'héroïsme, celle d'Arthur est égale-
ment marquée par la tragédie. À la fin de 
sa vie, gravement blessé lors d'une bataille, 
Arthur réalise que son règne touche à sa 
fin. Dans un dernier acte de dévoƟon en-
vers son royaume, il ordonne à son loyal 
chevalier de jeter Excalibur dans le lac. 
 
Ainsi, Excalibur demeure une histoire in-
temporelle, une représentaƟon des luƩes 
humaines pour la légiƟmité et l'honneur. 
Son histoire résonne encore aujourd'hui, 
rappelant à chacun d'entre nous la valeur 
de la bravoure.  
 

L’épée de San Galgano : un symbole 
de rédemption gravé dans la pierre 
 

De l’invincibilité d’Excalibur à la quête de 
rédempƟon de San Galgano, nous décou-
vrons une autre dimension des épées, où la 

force cède la place à la paix. L’épée de San 
Galgano, plantée dans la roche à Monte-
siepi, en Toscane, est l’un des rares 
exemples encore visibles d’une arme asso-
ciée à un chevalier. Si Excalibur est un sym-
bole de pouvoir et de loyauté, l’épée de 
San Galgano incarne, au contraire, l’humili-
té, la rédempƟon et le renoncement à la 
violence.  

San Galgano Guidoƫ, chevalier italien du 
12ème siècle, était autrefois connu pour sa 
vie de débauche et de violence. Formé au 
méƟer des armes, engagé dans les guerres 
locales, il menait une vie brutale, marquée 
par les conflits et la violence inhérente à sa 
condiƟon de chevalier. Cependant, tout 
bascule lorsqu’il est frappé par une vision 
qui change le cours de son existence. Selon 
la légende, l’archange Michel lui serait ap-
paru pour lui montrer la voie de la foi et 
l’inviter à abandonner sa vie de violence.  
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CeƩe vision conduit Galgano à renoncer 
aux armes et à se consacrer à la prière. 
L’histoire raconte qu’après avoir reçu ceƩe 
révélaƟon divine, Galgano fut conduit à 
Montesiepi, un lieu isolé et sacré en Tos-
cane. Là, il aurait été témoin d’une seconde 
appariƟon : dans un temple circulaire, il au-
rait vu Jésus et Marie, entouré des douze 
apôtres. C’est au cours de ceƩe expérience 
qu’on lui demanda de prouver sa conver-
sion en renonçant définiƟvement à la 
guerre. Pour ce faire, Galgano tenta de bri-
ser son épée contre un rocher, symbolisant 
ainsi son rejet de la violence et des com-
bats. Mais au lieu de se briser, l’épée s’en-
fonça dans la pierre, scellant pour l’éternité 
sa décision de devenir un homme de paix.  
 
CeƩe scène, chargée de significaƟon reli-
gieuse et spirituelle, fait de l’épée un sym-
bole puissant. Contrairement à l’épée d’Ex-
calibur, qui doit être reƟrée de la pierre 
pour signifier le droit de régner, l’épée de 
Galgano reste immobile dans la roche, 
comme pour montrer qu’elle n’est plus 
desƟnée à être uƟlisée dans les combats.  
 
Aujourd’hui, ceƩe épée est toujours visible 
à l’intérieur de la Rotonde de Montesiepi, 
une chapelle construire à l’endroit même 
où Galgano aurait planté son épée. Elle est 
protégée par une cage en plexiglas et aƫre 
les visiteurs du monde enƟer. Pour de nom-
breux croyants, elle incarne non seulement 
l’histoire d’un homme qui a renoncé à la 
violence pour suivre une voie spirituelle, 
mais aussi un rappel de l’humilité et du sa-
crifice nécessaire pour vivre en paix. 
 

Gramr : l’épée de la destinée 
 

Bien que ceƩe histoire ne meƩe pas en 
scène une épée plantée dans un rocher, 
elle s'inscrit néanmoins dans le même es-
prit. La Saga Volsunga, une célèbre légende 
islandaise, raconte l'épopée d'un guerrier 
nommé Sigmund, dont le desƟn est profon-
dément marqué par une épée nommée 
Gramr. Lors du mariage de sa sœur Signy, 
une scène peu commune se déroule. Odin, 
le dieu principal de la mythologie nordique, 
fait une appariƟon et plante l'épée Gramr 
dans un arbre, annonçant que quiconque 
serait capable de l'en reƟrer découvrirait 
une arme sans égale. Les invités, désireux 
de prouver leur valeur, tentent de dégager 
la lame, mais tous échouent, sauf Sigmund. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Le roi, impressionné par cet exploit, désire 
ardemment s'emparer de l'épée, mais Sig-
mund refuse de la céder, la considérant 
comme un don d'Odin. Armé de Gramr, il 
mène plusieurs batailles, jusqu'à ce que 
l'épée soit brisée lors d'un combat. Signy 
conserve alors les deux morceaux de ceƩe 
épée et les transmet à son fils Sigurd, qui 
deviendra une figure emblémaƟque à son 
tour. Même si elle n'est pas scellée dans 
une pierre, c'est un arbre qui joue un rôle 
tout aussi symbolique dans la légende, il-
lustrant le lien entre le divin et le héroïque. 
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Disparition de Durandal : l’épée de 
Roland dérobée à Rocamadour 
 

Depuis des siècles, une épée reposait dans 
le rocher de Rocamadour, en région d’Occi-
tanie. Selon la tradiƟon, il s’agirait de Du-
randal, l’épée du chevalier Roland, une fi-
gure emblémaƟque de la liƩérature médié-
vale. Durandal n’est pas qu’un simple ins-
trument de guerre ; elle est l’incarnaƟon de 
la bravoure, jouant un rôle central dans les 
récits qui entourent la bataille de Ronce-
vaux et les exploits de Roland.  
 
D'après les récits, Durandal aurait été con-
fiée à Charlemagne par un ange, avec pour 
mission de la remeƩre à l’un de ses plus fi-
dèles chevaliers. Charlemagne choisit son 
neveu, Roland. Décrite comme “la plus 
tranchante des lames jamais forgées”, elle 
permeƩrait de vaincre n’importe quel obs-
tacle. CeƩe épée a également une place 
prépondérante lors de la célèbre bataille de 
Roncevaux. Roland, bien qu’aƩaqué par 
des forces ennemies supérieures, se bat 
vaillamment. En dépit des assauts répétés, 
il parvient à tenir bon, tranchant les rangs 
adverses avec courage. Lorsque la mort 
l’aƩeint, et craignant que son épée ne 
tombe entre les mains de l’ennemi, Roland 
tente désespérément de la briser sur un ro-
cher. Cependant, c’est le rocher qui cède, 
créant la célèbre « brèche de Roland », une 
entaille dans les falaises pyrénéennes. Fina-
lement, l’épée s’est plantée dans la roche, 
juste au-dessus de la chapelle de Notre-
Dame de Rocamadour.  
 

Auparavant, les visiteurs avaient la chance 
d’admirer Durandal de près. Mais récem-
ment, l’épée a mystérieusement disparu de 
son rocher à Rocamadour. Ce vol inaƩendu, 
survenu en juin dernier, a provoqué un 
choc parmi les habitants et les touristes. 
Comment un tel vol a-t-il pu se produire 
dans un endroit si inaccessible ? Que de-
vient l'épée ? Une enquête est actuelle-
ment en cours pour élucider ce mystère, 
mais pour l'instant, les réponses restent in-
trouvables. 
 

Au-delà de la guerre et des armes 
 

Les épées, à travers les âges, incarnent bien 
plus que des instruments de bataille. Dans 
les récits, qu'il s'agisse d'Excalibur, de Du-
randal ou d'autres armes mythiques, 
chaque épée représente un moment décisif 
dans l'histoire des héros, un passage vers la 
reconnaissance de soi et de ses responsabi-
lités. Les histoires qui entourent ces épées 
plantées dans la roche nous rappellent que 
le véritable pouvoir ne réside pas seule-
ment dans la force physique, mais aussi 
dans des valeurs comme la sagesse et 
l’honneur, qui résonnent encore dans notre 
monde moderne. 
 

Carla Casadei 


