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Editorial 

Epsilon est une associaƟon sans but lucraƟf régie par la loi de 1901. 
Sans appartenance religieuse, poliƟque ou philosophique et ne relevant d'aucune autorité.  

Pour toutes informaƟons complémentaires concernant les acƟvités de l’AssociaƟon Epsilon  
et les lieux et dates de conférences, connectez-vous sur le site internet : www.pascalelafargue.com 

Au terme de ceƩe saison riche en rencontres, en 
apprenƟssages et en expériences partagées, nous 
souhaitons vous adresser toute notre graƟtude 
pour votre présence fidèle à nos côtés et depuis des 
années pour certains d’entre vous. 

Chaque séminaire, chaque échange et chaque ins-
tant vécu ensemble ont contribué à nourrir ceƩe 
belle dynamique de recherche, de réflexion et 
d'évoluƟon intérieure qui nous rassemble. C'est 
grâce à votre confiance et votre engagement que 
notre associaƟon peut poursuivre sa mission et faire 
vivre cet espace de découverte et de partage. 

L'été nous invite désormais à ralenƟr le rythme, à 
accueillir ce temps précieux comme une occasion 
de ressourcement. Que ceƩe période soit pour cha-
cun d'entre vous un moment propice à la réflexion 
et à l'approfondissement de ce qui donne sens à 
votre chemin. Le cycle que nous traversons est sans 
conteste une épreuve, mais aussi une possibilité, 

celle de faire en sorte que le meilleur de nous-
mêmes s’exprime afin de retrouver notre souverai-
neté. 

Puissiez-vous trouver lors de ceƩe période esƟvale 
l'inspiraƟon, la sérénité et l'élan nécessaires pour 
poursuivre votre évoluƟon personnelle avec con-
fiance et authenƟcité. 

Nous nous réjouissons de vous retrouver à la ren-
trée pour conƟnuer ensemble ceƩe aventure hu-
maine et spirituelle, guidée par le désir de mieux se 
connaître, de grandir et de partager. 

Nous vous souhaitons un très bel été, lumineux et 
inspirant. 

Avec toute notre reconnaissance et nos sincères 
remerciements, 

Pascale Lafargue. 

Pensez à vous abonner à ma chaîne YouTube, 
dont le lien est ci-dessous : 

www.youtube.com/@Mathilde_Pascale 
 

Pensez également à consulter le site  
de l’associaƟon afin d’être informée  

de la prochaine actualité  
www.pascalelafargue.com 


